
結石性腎盂腎炎にて入院される患者様へ

病棟　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
経過 1-2日目 3日目 4日目 5日目 6日目

日時 入院日 退院日

目標

検査 採血があります 採血があります

医師より治療についての説明があります
抗生剤の点滴を開始します

状態に合わせて点滴を終
了します

 

説明
・

観察

体温、脈拍、血圧を定期的に測定します
入院に必要な書類を記入していただきます
氏名確認のためにリストバンドをつけさせていただきます
看護師よりこれまでにかかった病気、飲んでいる薬などを
伺います
毎日症状の観察を行います
水分を1日1000-1500ml程度摂取して下さい

入浴 状態に合わせてシャワーかタオルで体拭きを行います

活動 病院内での安静度になります

食事 入院時より食事が開始となります

注1 病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わり得るものです 大阪赤十字病院　泌尿器
科注2 入院期間については、現時点で予想されるものです 2019年3月作成

・発熱が38.5度以上にならない
・鎮痛剤を使用し疼痛コントロールが出来る
・血尿の増強がない
・退院後の生活の注意点について理解できる
・今後の結石予防について理解できる

追加治療がある場合は医師より説明があります
退院後の注意点と次回外来受診日について看護師が
説明いたします
薬剤師より現在内服している薬の説明を行います
入院費用及び必要な診断書についてのお問い合わせ
は病棟クラークまでお願い致します

治療

・発熱が38.5度以上にならない
・血圧低下がない
・鎮痛剤を使用し疼痛コントロールが出来る
・水分摂取の必要性が理解できる
・血尿の増強がない


