
慢性硬膜下血腫穿頭術を受けられる患者様へ
・入院期間は変更があることもあります 患者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
・詳細につきましては、入院された後、看護師より説明させていただきます

経過 ２日目 ３日目 ４～７日目 ８日目以降 退院日

手術当日・術後 手術翌日 術後２日目 術後３～６日目 術後７日目～

(   /   ) (   /   ) (   /   ～　/　) (   /   )以降 (   /　 )

目標
・治療内容がわかり、安静を守ることが
できる
・苦痛が軽減される

検査

体温、脈拍、血圧を定期的に測定します 頭部CT検査・採血 頭部CT検査

治療

本日で点滴が終了です
終わったら、看護師が
点滴の針を抜きます

創部の状態、発熱の有無を適宜確認しま
す
痛みなどが強い場合はおっしゃってくだ
さい

手術前に飲んでいたお薬の再開は、医師
の許可が出たら、説明します

退院後の生活について
看護師から説明があり
ます

次回外来受診日をお伝
えします
入院費用の詳細は病棟
事務にお尋ねください

処置

CT検査の結果をみてドレーンを抜去しま
す

創部の抜糸をします

清潔

タオルで体を拭きます

活動

手術室から病棟へはストレッチャーで行
きます
手術後、頭にドレーンが入ってきます
抜けるまではベッド上で安静が必要です

午前中に頭部CTを撮影し、その結果でド
レーンが抜ければ歩行可能です
初回歩行時は看護師が見守ります

食事

適宜創部の消毒・観察を行います

≪手術面談≫
・主治医より手術の説明があります
・同意書に必要事項を記入し、看護師に
お渡しください

説明
・

観察

《看護師より》
・これまでにかかった病気、飲んでいる
薬などについて伺います
・氏名確認のためのリストバンドをつけ
ていただきます
・入院生活や手術についての説明があり
ます
・手術に備え、バスタオル、和式浴衣を
ご用意ください
・時計、指輪、眼鏡、コンタクトレンズ
は予め、外しておいてください
・義歯は外す必要はありませんが、看護
師までお知らせください

入院日(   /   )

抗生剤の点滴をします

１日目

手術当日・術前
日時
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・看護師見守りのもと歩行練習ができる
・創部に異常がない

ストレッチャーで手術室に行きます

飲食は控えてください

院内歩行可（入院４日目～）

水が飲みたいときは看護師におっしゃってください
食事は、状態に合わせて医師から許可がでれば開始となります

首下からのシャワーは可能です

手術室で手術部位の毛剃りをします

・不安なく退院できる

退院

身体に異常がある場合はおっしゃってください

抜糸が終われば、全身のシャワーが可能となり
ます

・医師、看護師の説明を受け､安心して手術に臨むことができる
・手術や麻酔について理解ができる

手術室入室予定時間  　　【     ：    】


