
局所麻酔で顎骨嚢胞摘出を受けられる患者様へ 氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

・入院期間は変更があることもあります

・詳細につきましては、入院された後、看護師より説明させていただきます

経過 1日目 3日目 4日目 5日目 6日目

入院日 手術翌日 術後３日目 術後４日目 術後５日目

手術前日( 　　 /  　　 ) (  　 /  　 )手術前 ( 　  /   　)手術後 ( 　  /   　) （　　　/　　　） （　　　/　　　） （　　　/　　　）

目標 ・医師、看護師の説明を受け､手術に安心して臨む
ことができる

・安全に手術が受けられるよ
う準備ができる

・安静が保てる
・苦痛が軽減される

検査

採血があります 手術室入室予定時間

(   　　  ： 　　   )
体温、脈拍、血圧を定期的に測
定します

採血、レントゲンがあります 採血があります

抗生剤の飲み薬を
開始します

手術時間によっては、術前点
滴がある場合があります

術後点滴を続けます 1日2回抗生剤の点滴を行います
医師の診察後、1日4回ネオステリ
ングリーン液を使用し、うがいを
行います

創部の状態、発熱の有無を適宜
確認します

処置 毎日、歯科外来にて口腔ケアがあります

入浴

発熱がなければシャワー浴ができ
ます

活動

歩いて手術室に行きます 室内歩行のみ可能となります 歩行可能になります

食事

手術前日は夕食まで食事を摂ってください 手術が午前の場合
朝食・昼食は禁止です

午後の場合
朝食は出ますが、昼食は、禁
止です

飲水可能な時間は、看護師より
お伝えします
　
夕食から食事ができます
（全粥、副食きざみ食）

術前の食事形態と
なります
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追加治療がある場
合は医師より説明
があります

次回外来受診日を
お伝えします
　
入院費用の詳細は
事務より説明があ
ります

手術前に飲んでいた内服薬の再開
については、手術後に説明します

2日目

手術当日

看護師より退院後
の日常生活の留意
点について説明が
あります

7日目

　

・手術前部位の異常をおこすことな
く、元の入院生活に戻ることができる

・不安なく退院できる

（　　　/　　　）

術後６日目～退院
日時

治療

説明
・

観察

・手術部位の苦痛が最小限となり、感染が起こらない

看護師が、これまでにかかった病気、飲んでいる
薬などについて伺います。現在内服中のお薬は、
お薬の説明書と共に忘れずにご持参ください。手
術に備え、和式の寝巻き、または前開きのパジャ
マを1枚ご用意ください

主治医より( 　 / 　 )(    )時頃に手術の説明が
あります。ご家族の方と一緒に聞いていただき、
手術同意書をお渡しします。同意書に必要事項を
記入し、看護師にお渡しください。氏名確認のた
めのリストバンドをつけていただきます

時計、指輪、眼鏡、コンタク
トレンズは予め、はずしてお
いてください。義歯ははずす
必要はありませんが、看護師
までお知らせください

手術当日の朝の内服薬につい
ては前日に説明します


