
内視鏡的逆行性胆管膵管造影法を受けられる患者様へ

経過 3日目 4～6日目 7日目以降

当日(    /    )治療前 治療後 翌日(    /    ) ２～４日目 ５日目以降

目標
安全に検査が受けられるよう準備
ができる

合併症（消化管出血・膵炎・肺
炎）がない
苦痛症状が緩和される

合併症がない
苦痛症状が緩和される
食事が開始される

苦痛症状が緩和される
退院の場合は、退院指導が理解で
きる

病状が安定し、退院もしくは次の治療に
進める

検査
治療予定時間は別紙にてお知らせ
します

検査２時間後、採血をする場合が
あります

朝、採血をする場合があります

検査の順番が２例目以降の場合は
病棟で点滴を開始します。（１例
目の場合は検査室で点滴を開始し
ます）

また、抗生物質の点滴が朝、晩あ
ります

状態により異なりますが、検査後
２～４日間の予定です

検査に行く前にはお手洗いを済ま
せ、義歯・貴金属類は、予めはず
しておいてください

当日の内服薬は別紙にてお知らせ
します

検査後看護師が、血圧や熱を測定
します

痛みや吐き気など何か変わったこ
とがあればすぐ看護師にお知らせ
ください

退院後の生活について看護師より
説明があります

退院決定後、次の外来受診日をお伝えし
ます

入院費用の請求書は、退院日に（週末退
院の場合は金曜日に）病棟医療事務が病
室までお持ちします

診察券、必要書類等は退院日にお渡しし
ます

ご不明な点は、病棟医療事務にご遠慮な
くお問い合わせください

ボタンの無いパジャマを着ていき
ます

　
追加治療がある場合は医師より説明致し
ます

入浴
シャワー浴が出来ない方は看護師
が蒸しタオルをお持ちします

活動

歩いて検査室に行きます
検査後１時間（処置内容によって
は３時間になる場合があります）
はベッド上安静です

以後トイレのみ歩行することがで
きます

病棟内 院内

食事

午後10時以降は、何も食べな
いで下さい
飲水は構いません

午前中に検査の場合、何も飲まな
いようにしてください

午後からの治療の場合、午前中に
水やお茶は飲んでかまいません
(ジュースや牛乳は禁)

飲水開始につきましては、検査後
にお知らせ致します

検査後の状態、朝の採血結果によ
り医師から指示が出ます
問題なければ昼から普通食がでま
す

入院時の食事に戻ります
食べにくい場合は変更できますの
で、看護師にお伝えください

　　　　　病棟　　　患者氏名　　　　                    　　　　様

1日目 2日目

入院日
日時

前日(    /    )

大阪赤十字病院  消化器内科　　2021年10月改訂

説明
・
観察

看護師が、これまでにかかっ
た病気や飲んでいる薬などに
ついて伺います

検査に備えて
ボタンの無いパジャマを
ご準備ください

氏名確認のためのリストバン
ドをつけさせていただきます

検査について説明があります
同意書に捺印していただきま
すので印鑑をご準備ください

治療

※入院期間は変更になる場合があります。
※詳細につきましては、入院された後説明させていただきます。

医師、看護師の説明を受け､検査に同意することができる


